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ПЛАН
мероприятий по реализации

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» в МБОУ Личадеевская СШ

на 2025-2026 год

№ Мероприятия Дата
проведения

Ответственные за
выполнение

1
I. Организационное обеспечение реализации Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и

обороне" (далее - ВФСК ГТО)

1.1
Разработка и утверждение плана мероприятий по продвижению
ВФСК ГТО в МБОУ Личадеевской СШ (далее – План) и
целевых показателей реализации Плана.

До 15 января
Администрация,

учитель физической
культуры

1.2
Проведение заседаний совета клуба о вопросах внедрения ГТО
в школе.

До 30 января
Администрация,

учитель физической
культуры

1.3

Включение в план спортивных мероприятий, проводимых на
территории Ардатовского муниципального округа,
физкультурных и спортивных мероприятий,
предусматривающих выполнение видов испытаний (тестов),
нормативов и требований ВФСК ГТО.

До 15 января

Учитель физической
культуры,

Классные
руководители

1.4
Организация деятельности ШСК по подготовке обучающихся к
сдаче нормативов ВФСК ГТО, его популяризации среди
школьников

В теч. года
Члены спортивного

клуба

1.5. Организация регистрации обучающихся на сайте ГТО.
до 19

сентября

Учитель физической
культуры,

Классные
руководители

1.6 Формирование списков обучающихся, допущенных по
состоянию здоровья к сдаче нормативов ВФСК ГТО.

В теч.года Учитель физической
культуры

2 Информационное обеспечение реализации ВФСК ГТО



2.1
Размещение на официальном сайте общеобразовательной
организации в разделе «ВФСК ГТО» информации о ВФСК
ГТО, в том числе медиа-данных (плакаты, аудио-и
видеоролики).

В теч.года
учитель физической

культуры

2.2
Размещение информации о проведенных мероприятиях в
официальных группах социальных сетей под единым хештегом
#ГТО52.

В теч. года учитель физической
культуры

2.3
Обновление информационного стенда по ВФСК ГТО, в целях
информирования всех участников ОО.

В течение
учебного года

учитель физической
культуры

3 Работа с родительской общественностью

3.1
Выступление на общешкольных и классных родительских
собраниях по продвижению ВФСК ГТО.

Не менее 1
раза в год

учитель физической
культуры

4 Мероприятия по подготовке школьников к ВФСК ГТО и
его популяризации.

4.1
Соревнования по лыжным гонкам "Лыжня России" Учитель физической

культуры

4.2. Муниципальный этап Всероссийских спортивных игр
школьных спортивных клубов

Учитель физической
культуры

4.3 Муниципальный этап Всероссийских соревнований
школьников «Президентские состязания»

Учитель физической
культуры

4.4 Игры отважных Учитель физической
культуры

4.5 Муниципальный этап областных соревнований
«Нижегородская Зарница»

Учитель физической
культуры

4.6
Спортивно-патриотический
турнир "Русский силомер"

Учитель физической
культуры

4.7
Малый кубок среди военно-патриотических объединений,
юнармейских отрядов

Учитель физической
культуры

4.8 Легкоатлетическая эстафета Учитель физической
культуры

4.9 Соревнования «Юнармейская надежда» Учитель физической
культуры

4.10 Легкоатлетическая эстафета "Кросс Нации» Учитель физической
культуры

4.11 Районный смотр-конкурс на лучшего юнармейца Учитель физической
культуры

4.12 Соревнования «Ворошиловский стрелок» Учитель физической
культуры

4.13 Организация Декады ГТО. Учитель физической
культуры

4.14 Проведение открытых уроков ГТО во всех классах и
параллелях.

Учитель физической
культуры

4.15 Конкурсы рисунков, плакатов, видеороликов, викторин
тематической направленности.

Учитель физической
культуры



4.16 Флешмобы по пропаганде и популяризации ВФСК ГТО. Учитель физической
культуры
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